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I I  Н А У Ч Н А  К О Н Ф Е Р Е Н Ц И Я

Медицина 
на Доказателствата 

и АНТИ-Медицина 

на доказателствата

„Играем“ ли си с доказателствата

виртуална



18 ноември (петък)
 15.00-15.10  Откриване

 15.10–17.00  Научна сесия Медицината на доказателствата и 
съвременната терапия

 Модератор:  проф. Георги Момеков, проф. Борислав Георгиев
 15.10–15.40  Клинични изпитвания – колко важни са за практиката? 

Значение на данните при разрешаването за употреба 
на лекарствените продукти 
гл. ас. Виолета Гетова-Коларова, доц. Мария Камушева,  
проф. Илко Гетов 

 15.40-16.10  Какво означава статистиката в клиничните проучвания 
и регистрите 
проф. Елина Трендафилова

 16.10–16.30  Дигитална трансформация на клиничните изпитвания  
и децентрализиран подход. 
Незабравка Цветанова, доц. Мария Димитрова ,  
проф. Илко Гетов

 16.30–16.50  Ролята на базирания на доказателства информиран 
подход при избор на хранителни добавки 
доц. Мария Димитрова,  проф. Магдалена Кондева,  
маг.-фарм. Антоанета Балканска

 16.50–17.00  Дискусия

 17.00–17.30  Научен симпозиум Новости в лечението на 
пулмонална артериална хипертония

 Лектори:  проф. Борислав Георгиев, доц. Елена Димитрова

17.30–18.15  Научен симпозиум Сърдечносъдов риск и бездимни 
алтернативи на тютюнопушенето

 Модератор: проф. Борислав Георгиев
   Намалява ли сърдечно-съдовия риск при бездимните 

алтернативи на пушенето? 
проф. Елина Трендафилова

18.15–19.15  Научна сесия Сърдечно-съдовият континуум – какво 
ни даде за практиката

Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 18.15–18.45  Защо включваме бъбречната дисфункция в сърдечно-

съдовата медицина на доказателствата? 
доц. Илияна Петрова



 18.45–19.15  Как медицината на доказателствата в кардиологията 
промени противодиабетната терапия 
проф. Мария Орбецова

19 ноември (събота)
 9.00–10.45  Научна сесия Артериална хипертония, контрол на 

липидния риск, медицина на доказателствата при 
избор на терапия

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 9.00–9.35  Медицина на доказателствата за ползите от 

(фиксираните) антихипертензивни комбинации 
проф. Борислав Георгиев

 9.35–10.05  Защо не всички липидопонижаващи медикаменти 
намериха място в терапевтичните препоръки 
доц. Людмила Владимирова

 10.05–10.30  Медицина на доказателствата за ползите от 
(фиксираните) липидопонижаващи комбинации 
проф. Борислав Георгиев

 10.30–10.45 Дискусия

 10.45–12.00  Научна сесия Комбинирана терапия на сърдечната 
недостатъчност – медицина на доказателствата при 
избор на терапия

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 10.45–11.25  Имаме ли достатъчно доказателства за фенотипния 

подход при лечението на СНрФИ? 
проф. Борислав Георгиев 

 1125–11.55  Емпирични ли са терапиите за СНгрФИ и СНнФИ? 
доц. Лилия Демиревска

 11.55-12.00 Дискусия

 12.15-13.00  Научен симпозиум Дислипидемия – доказателствата 
и опитът за по-добър контрол 

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
  12.15–12.35   Комбинирани режими – терапевтични възможности и 

профили пациенти 
проф. Борислав Георгиев

 12.35–12.55   Аторвастатин и езетимиб – терапевтична ширина и 
предимства 
доц. Людмила Владимирова

 12.55–13.00  Дискусия



 13.00-13.30  Научен симпозиум Мястото на Chlorthalidone  
в лечението на артериалната хипертония  
и сърдечната недостатъчност 

 Лектор: проф. Борислав Георгиев

 13.30-14.00 Обедна почивка

 14.00-14.45    Научен симпозиум Нефропротективни качества и 
безопасност на ксантиноксидазните инхибитори

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 Лектор: проф. Боряна Делийска

 14.45-15.45  Научна сесия Комбинирана антиромбоцитна и 
антикоагулантна терапия

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 (14.45–15.15)  Медицина на доказателствата за ползите от 

комбинирана антитромбоцитна терапия 
д-р Георги Владимиров

 15.15–15.45  Медицина на доказателствата за ползите  
от комбинирана антитромбоцитна  
и антикоагулантна терапия 
проф. Елина Трендафилова

 15.45-16.30  Научен симпозиум Прасугрел – доказана 
ефективност при всички форми на остър коронарен 
синдром

 15.45–16.00  Фармакологичен профил на прасугрел 
проф. Румяна Симеонова

 16.00–16.30  Практически насоки при избор на P2Y12-инхибитор 
при пациенти с остър коронарен синдром – 
предимства на прасугрел 
проф. Елина Трендафилова

16.45-18.15  Научна сесия АНТИ-медицина на доказателствата
 Модератор:  проф. Георги Момеков
 16.45–17.05  Има ли дипиридамол, в дозите, предписвани у нас, 

антиагрегантно, противовирусно и имуномодулиращо 
действие 
проф. Георги Момеков

 17.05–17.30‘  Как добавки и ОТС продукти влязоха  
в схемите на лечение на COVID-19? 
проф. Георги Момеков



 17.30–18.00  НСПВЛ и Covid-19 
проф. Георги Момеков

 18.0–18.15 Дискусия

20 ноември (неделя)
 9.00–10.45  Научна сесия Хирургия срещу интервенционално 

лечение
 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 9.00–9.30  Коронарни интервенции или коронарна хирургия – 

кога и при кой 
д-р Георги Владимиров

 9.30–10.00  Клапни интервенции или клапна хирургия –  
кога и при кой 
д-р Александър Александров

 10.00–10.30  Ендоваскуларнаили отворена хирургия  
при периферна артериална болест на долните 
крайници – кога и при кой 
доц. Наделин Николов

 10.30–10.45  Дискусия

 10.45-12.30  Научна сесия Аритмии и емболизъм, променящи 
сърдечния риск – има ли медицина на 
доказателствата?

 Модератор:  проф. Борислав Георгиев
 10.45–11.15  Комбинирана антиритъмна терапия или аблация на 

аритмиите 
д-р Милко Стоянов

 11.15–11.55  Първична и вторична профилактика на белодробния 
тромбемболизъм 
доц. Илияна Петрова

 11.55–12.25  Всеки повишен D-димер при COVID-19 ли налага 
антикоагулация у дома 
доц. Добринка Динева

 12.25–12.30  Дискусия

 12.30 Закриване на конференцията


