KAMHMNYHWN NPOYYBAHNA

Anmugucaunugemuyes epekm
Ha Lipopres y O0AHU ¢ amepo2eHHU
¢enomunobe gucrunonpomeuHeMus

npod. Am. Kupsako8, g-p 10. KaBpvkoB8a, g-p . JumoBa )
OmgeneHue no kauHuyHa aabopamopHa meguyuHa, MBAA “Lapuya VioauHa”, Copus

MopBusm 6bazapcku cmamuH Lipopres®(Balkanphar-
ma) e Lovastatin, kolimo e eguH om npegcmaBume-
Aume Ha nekapcmBeHus knac MHxubumopu Ha XMIT-
KoA-pegykmazama, m. Hap. cmamuHu.

Lovastatin e gobpe usyyeH u cpaBHUMEAHO NONyAs-
peH 8 cBemoBHama kauHuuyHa npakmuka. Taka Hanpu-
Mep, 8 wupokomauw,abHomo npoyyBaHe 3a nopBuYHa
CopgeyuHo-cogoBa npodunakmuka AFCAPS/TexCAPS,
npoBegeHo Bopxy 6605 yuacmHuka, npogoakuno
5.2 20guHU U 3aBbpwuro npe3 1998 2., mepanuama
¢ Lovastatin e npegusBukana kakmo 3Hauuma pegyk-
uus Ha cepyMHume koHueHmpauuu Ha OXOA*, XOA-
AHM u TT, maka u noBuweHue Ha cepyMHOMO HUBO
Ha XOA-ABI1. OcBeH moBa, 8 pesyamam Ha moBa Ae-
ueHue e HamaneH ¢ 37% puckom om ocHoBHume ko-
POHapHU UHUUgEHMU.

Llen Ha npoyuBaHemo

Ia ce oueHu aHmugucaunugemMu4Huasm edpekm Ha
Lipopres caeg 3-MecevHO AeYeHUe Ha BOAHU C amepo-
2eHHU peHomunoBe OAIM, umawu kamo obwa xapak-
mepucmuka XXOA-AHI.

Hdu3aliH Ha npoyyBaHemo

BkaloueHu ca 30 6oaHU (10 mbXke u 20 >keHu), Ha
cpegHa Bov3pacm 58.7+10.8 zoguHu.

M3noas3BaHu ca cnegHume kpumepuu 3a BkalouBaHe
8 npoyuBaHemo: OXOA >5.17 mmol/L, XON-AHI >3.4
mmol/L u TT <4.0 mmol/L.

BoAHume cobc 3axapeH guabem, 3nokavecmBeHu 3a-
6onnBaHusn, YepHogpobHU 3aboAsBaHua U npuemMawu
aHMugucAunugeMuYHa mepanus npes nocregHume 8
cegmuuu ca uskaloueHu om npoyuBaHemo.

AHaAuzom Ha cepymHus AlM-npodun e npoBexkgaH 3
nbmu: npegu 3anouBaHe Ha AeyeHuemo, caeg T-ua u
3-us Meceu, om npuemaHemo Ha Lipopres.

Cneg 12-yacoB 2nag Ha BOAHUME Ca aHaAu3UpPaHuU ce-
pyMHUme AunugHu u Al-nokasameau: OXOA, XOA-
ABI, XON-AHTM.

XOA-AMHTI, T, AnoB u XOA-AIN, ., U ca usvucAeHu
uHgekcume - XOA/XOA-ABIT u XOA-AHI/XOA-ABIN.

ABI ca u3zoAupaHu Ype3 npeyunumayuoHeH Memog
(Kostner et al., 1985). KoHueHmpauuume Ha XOA u
Tr 8 cepyma u B8 AlM-knacoBe ca onpegeneHuU C eH3uM-

HU Memogu. Cogbp)kaHuemo Ha anoB B cepyma e u3-
cAegBaHO € noMowma Ha mypbuguMempuyeH me-
mog. M3noAsBaHuMe Memogu ca aganmupaHu 3a om-
yumaHe Ha Benchmark Mikroplate reader, Bio-Rad.

MoAyyeHUMe pe3yamamu ca o6pabomeHu CobC cma-
mucmuyecku onucameAHU Memogu U cmamucmu-
yecku yudpmoB aHaau3 npu usnoa3BaHe Ha npozpam-
Hus nakem Statgraphics. Mpu p<0.05 ce npuema, ye
e gocmuzHamo HuBo Ha cmamucmuyecka gocmoBep-
Hocm.

BoAHUMe ca uHpopmMupaHuU 3a cna3BaHemo Ha Co-
omBemHa guema u peXum u ca mpemupaHu ¢
Lipopres npu gHeBHa go3upoBka 20 mg/gH uau 40
mg /gH npu OXOA >7.75 mmol/L.

Pesyanmamu

Epekmobm om npoBexkgaHomo AeueHue c Lipopres
Bopxy cepymHusa AlM-npodun Ha uscregBaHume 60AHU
e ompaseH 8 maba. 1u 2.

Kakmo cneg 1-us, maka u caeg 3-us meceu om Ae-
YeHUeMO Hal-CuAHa u cmamucmuyecku gocmoBep-
Ha (p <0.001) pegykuus ce omkpuBa kakmo 8 koHueH-
mpauvuume Ha amepozeHHUMe cepyMHU nokaszame-
Au: XOA-AHM, anoB u XOA-AN, ., maka u 8 amepo-
2eHHUMe Al-uHgekcu: OXOA/XOA-ABI u XOA-ABI1/
XOA-AHTI.

MNoka3samen Mpegu Cneg A% o]
neveHue | 1 mecey
xts, AeYeHue

Xts,
OXOA (mmol/L) 7.21£1.04 5.71£1.02 -20.8 <0.001

XOA-AHT (mmol/L)  4.73+0.94 3.330.86 -29.5 <0.001

T (mmol/L) 1.90£0.93 1.77#0.73 -6.6 NS

XOA-AM, . (mmol/L) 5.90%1.02 4.3740.99 -25.9 <0.001
OXOA / XOA-ABM  [5.8+15 |4.4+12 <0.001
XON-AHM / XOA-ABM  3.8%#11  2.6¢0.8  -31.6 <0.001

Taba. 1. Epekm Ha 1-meceveH kypc Ha AedeHue ¢ Lipopres
Bvpxy cepymHus Al-npogun Ha boaHu ¢ Ol (n=30)

* WznonsBaru cokpawerus: AN - gucaunonpomeuHemus, XON — xonecmepoa, Tl - mpueauuepugu, OXOA — obwy XOA, Al - aunonpomeuru, AHIT - Al
¢ Hucka nabmtocm, AMHIT — AT ¢ MHozo Hucka nabmHocm, ABIT — aunonpomeuHru ¢ Bucoka nabmHocm, XOA-A[TAnoB — XOA Ha AT, cbgbprkawu AnoB
u A% = 100. (u3xogHa koHuenmpauus - kpatina koHueHmpauyus) / usxogHa koHueHmpauyus.
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MNoka3zamen Mpegu Cneg A% p
AeYeHue |3 meceua
xts, | AnevyeHue
X£s,

OXOA (mmol/L) 7.16£1.16 5.50£1.05 -23.2 <0.001

Xonan (mmoj) 1292031 1362027 | 5alNs

XOA-AHT (mmol/L)  4.70£1.05 3.18+0.99 -32.3 <0.001

T (mmol/L) 1.85+0.89 1.67+0.73 -9.7 NS

XOA-AM,, , (mmol/L) 5.86+1.16 4.13+110 -29.5 <0.001
OXOA / XOA-ABM  |5.8+16  |4.2%1.2 <0.001
XON-AHM / XOA-ABM  3.8%11  2.4+10  -36.8 <0.001

Taba. 2. E¢pekm Ha 3-meceyeH Kypc Ha aeuveHue c Lipopres
Bopxy cepymHusa Al1-npogua Ha boaHu ¢ Al (n=26)

Mog BausaHue Ha AevyeHUemMoO ¢ Lipopres ce HamanaBa
Cbw,0 cepyMHOMO HuBo Ha TI, a moBa Ha XOA-ABI,
ce noBuwaBa. Te3u NPOMeHU HAMam cmamucmuyec-
ku gocmoBepeH xapakmep, kamo BeposmHume npu-
YuHU 3a moBa ca kakmo usxogHume HuBa Ha me3u

Mokazamen Mpegu Cneg
A€YeHUemo c: | AeyeHuemo c:
Lipopres Lova- Lipopres Lova-
(x) statin  (A%) statin
(x) (A%)
OXon (mmoy) 716|561 |232 |64

XOA-ABM (mmol/L)  1.29 096 5.4 6.0
Tr (mmol/L) 1.85 185 -9.7 15.0
XOA-AM,, . (mmol/L) |5.86

Taba. 3. CpaBHumMocm Ha peyamamu om HAcmosauwomo
npoyyBane c¢ Lipopres ¢ KopecnoHgupawu peyamamu om
npoyyBaHemo AFCAPS/TexCAPS c Lovastatin

nokaszamenu, koumo He ca 3Ha4yuUMO NpPOMEHEHU, ma-
ka u cpaBHUMeAHO no-mankuam 6pol Ha uscregBaHu-
me GOAHU.

MN3BvpweHuam cpaBHumeneH aHaAu3 Ha Hawume
pe3yamama ¢ me3u om aBmopumemHomo npoy4Ba-
He AFCAPS/TexCAPS (maba. 3) noka3Ba, ye npoueHm-
Hume koHueHmMpauuoHHU pa3auku (A%) Ha OXOA,
XOA-AHIT u XOA-AMN, . ca NO-CUAHO U3paseHu npu
B6OAHUME, mpemupaHu ¢ Lipopres, B8 cpaBHeHue ¢ AU-
uama, rekyBaHu ¢ Lovastatin. O6pamHo, nog BausiHue
Ha Lovastatin npomeHume B8 cepymHume HuBa Ha TT
u XOA-ABIT ca no-uspaseHuU om mesu, NOAYYEHU CAeg
mpemupaHe ¢ Lipopres. Tesu pasauku mexkgy edek-
mume Ha Lovastatin u Lipopres ca pesyamam HaU-8e-
ye Ha pa3AuvHUME U3XogHU HuBa Ha u3scnegBaHume
nokaszameau Ha yyacmHuuume 8 gBeme cpaBHaBaHu
npoy4BaHus, ¢ uskaloueHue eguHCMBEHO Ha cepyMHU-
me HuBa Ha Tl (maba. 3).

3aknaloueHue

1. Caeg 1-, pecn. 3-mece4yHO AeveHue ¢ Lipopres (8
go3upoBka 20/40 mg/gH) Ha BOAHU C amepozeH-
HU ¢eHomunoBe OAIM, umawu kamo obwa xapak-
mepucmuka XXOA-AHT, ce HabAalogaBa 3Havumo
mepaneBmuyHo noBauaBaHe Ha hoBuweHume ce-
PYMHU HUBa Ha XOA-AHTT, AnoB u XOA-AIN, ..

2. MNog BausAHue Ha npoBegeHOMO AeveHuUe ¢ Lipopres
ce HamansaBa cowo cepyMmHOomMo HUBo Ha TI, a mo-
Ba Ha XOA-ABI ce noBuwaBa. Te3u epekmu Ha
Lipopres Hamam cmamucmuyecka 3HavYumocm,
mol kamo usxogHume koHueHmMpauuu Ha mesu
nokasameau He ca 3Ha4UMO npomeHeHU B uscneg-
BaHume GOAHuU.

3. MoayyeHume pe3yamamu 3a aHmugucaunugemuy-
Hus edpekm Ha Lipopres ca gobpe conocmaBumu ¢
AUMepamypHU gaHHU om npoy4yBaHus ¢ Lovastatin
(AFCAPS/TexCAPS).

3ano4yBa aboHameHmHama kamnaHus
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